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ВОПРОС 55. Василию Великому
Соответствует ли использование лекарственных

средств идеалу благочестия ?

ОТВЕТ
Каждое искусство даровано нам Богом как помощь нашей

слабой природе. Например, земледелие дано нам потому, что
природных ресурсов недостаточно для удовлетворения наших
потребностей, ткачество — потому что нам необходимы
покрывала, чтобы выглядеть прилично и не бояться ветра , и
строительство — по аналогичным причинам. Разум . То же самое
относится и к медицине . Поскольку наш организм, подверженный
болезням , подвергается различным воздействиям извне и
изнутри (через пищу), и испытывает напряжение как от избытка ,
так и от недостатка, медицина была дарована Богом, который
регулирует всю нашу жизнь , чтобы показать нам , как образец
исцеления души, устранение всего лишнего и восполнение
недостающего .

мы сказали , что это было даровано , потому что, подобно
тому как нам не понадобились бы изобретательность и труд
земледелия, если бы мы оставались в раю наслаждений, так и
нам совсем не понадобилась бы помощь медицины для
утешения , если бы мы оставались неуязвимыми для болезней ,
согласно дару, данному нам при сотворении до непослушания. Но
как после изгнания в это место и после того, как мы услышали :
«В поте лица твоего будешь есть хлеб твой », так и после долгого
опыта и страданий на земле мы изобрели искусство земледелия ,
чтобы уменьшить трудности этого проклятия, потому что Бог
даровал нам знание и понимание этого искусства, и потому что
нам было велено вернуться . И снова , на землю, из которой мы
были взяты, и поскольку мы были соединены с мучительной
плотью, которая из-за греха осуждена на смерть и поэтому
подвержена этим болезням, нам также была дана помощь
медицины, малая или великая, которая предлагается больным .

Ибо травы, пригодные для лечения любых болезней , не
возникли сами по себе из земли , но, несомненно, были задуманы
по воле Творца для нашей пользы . Поэтому природные свойства



корней, цветов, листьев, плодов или соков, а также свойства
металлов или морских веществ, пригодные для облегчения и
исцеления плоти, подобны тем, которые мы открыли для
употребления в пищу и питье . Но всё, что изобретается
легкомысленно и является плодом любопытства, требует больших
усилий. Если мы посвятим почти всю свою жизнь заботам о плоти,
этого следует избегать христианам.

Мы должны с осторожностью использовать лекарства .
Искусство , если оно когда-либо понадобится , следует
использовать таким образом, чтобы мы не приписывали ему все
причины здоровья или болезней, а скорее принимали
использование его благ как предназначенное для славы Божьей и
как образец заботы о душах .

Но когда мы лишены медицинской помощи, давайте не
будем на нее полагаться. Мы возлагаем все свои надежды на
облегчение и исцеление болезней на это искусство , но мы
должны знать , что Господь не допустит, чтобы мы были
испытаны. Это было больше , чем мы могли вынести , или, как
Господь иногда делал глину , помазывал ее и повелевал
больному омыться в Силоамской купальне, а иногда одной Его
воли было достаточно , когда Он говорил: «Хочу; будь чист », и
Он оставлял других бороться со своими болезнями, чтобы
исцелить их. Испытанные искушениями, мы тоже через это
проходим; иногда Он помогает нам невидимо и из-за невидимого,
когда знает , что это полезно для наших душ , а иногда Он
считает, что это нецелесообразно . материал помощь в
реализации наших увлечений.

Таким образом, затягивая болезнь, она укрепляет и
сохраняет память о пользе, или, как я уже сказал, предоставляет
нам образец для подражания в заботе о душе. То есть, как в
случае с плотью необходимо удалить чужеродный элемент и
добавить недостающее, так и в случае с нашей душой необходимо
удалить чужеродное и принять то , что соответствует нашей
природе. Ибо Бог создал человека . Он создал нас для добрых
дел, чтобы мы совершали их.

И точно так же, как для исцеления тела мы терпим
операции, прижигания и употребление горьких лекарств, так и в
нашем случае мы должны принять тот метод, который
контролирует наше духовное исцеление . Слово , ранящее, и
горькие лекарства обличений. Именно это пророческое слово
говорит, обличая неисправимых : «Нет ли бальзама в Галааде ?



Или нет ли там врача? Почему дочь народа Моего не заботится о
своем здоровье?»

, что происходит с хроническими болезнями, то есть когда
мы долго ждем лечения , причем болезненными и
разнообразными методами, учит нас тому, что мы также должны
искупать грехи души посредством усердной молитвы и длительной
работы . после тщательного и строгого рассмотрения
дисциплина , которую разум укажет нам как достаточную для
исцеления .

Однако мы не должны, из-за того, что некоторые люди
неправильно используют лекарства , лишать себя всякой пользы
от них. И мы не должны их осуждать. Все искусства вместе
взятые , потому что те , кто неумерен в удовольствиях,
используют кулинарию, выпечку или ткачество для наслаждения ,
выходя за рамки того , что необходимо для жизни . Напротив ,
правильным использованием этих искусств мы должны доказать
их неправильное использование .

Так же и в случае с медициной: неправильно
дискредитировать дар Божий , злоупотребляя им . Возлагать
надежду на здоровье в руки врачей — это жестоко, ведь мы
видим , как страдают некоторые несчастные люди , которые без
колебаний называют врачей своими спасителями и полностью
игнорируют предоставляемые ими блага, что свидетельствует об
упрямстве . Но подобно тому, как Езекия не считал смоковницу
главной причиной своего выздоровления и не приписывал ей
исцеление своего тела, а к хвале Божьей добавлял благодарность
за сотворение смоковницы, так и мы поступаем так же ; то есть,
принимая раны от Бога, который управляет нашей жизнью благом
и мудро, мы прежде всего стремимся узнать причину , по которой
Он посылает нам испытания, а затем освободиться от боли и
обрести здоровье . терпение , чтобы вместе с искушением оно и
закончилось , и чтобы мы смогли его перенести .

Мы с благодарностью принимаем благодать исцеления,
дарованную нам либо через вино и масло, как в случае с
человеком, попавшим в руки разбойников , либо через смоквы, как
в случае с Езекией . И она будет иметь для нас одинаковую
ценность, независимо от того, исцеляет ли нас Бог невидимым
образом или каким-либо материальным путем. Ибо материальные
пути часто сбивают нас с пути истинного. более эффективно в
осознании благосклонности Господа. И часто , поскольку мы



слабеем в наказание за самих себя, мы обречены на страдания.
твердый и тяжелый обращение как часть наказания.

Поэтому здравый смысл не подсказывает нам избегать ни
операций, ни прижигания, ни боли, вызываемой
сильнодействующими и болезненными лекарствами, ни
голодания, ни строгой диеты. Ни диеты , ни воздержания от
вредных вещей. И во всем этом, повторяю, необходимо сохранять
цель блага души, чтобы она , имея это в качестве образца ,
научилась заботиться о себе.

Существует большая опасность того, что наше мышление
будет искажено , если мы будем исходить из предположения , что
каждая болезнь требует лечения. помощь . Ведь не все болезни
приходят к нам от природы или от зла. диета или от других
Физическая причина, где иногда мы видим , что медицина
полезна. Ибо часто болезни являются наказанием за наши грехи,
и они приходят за возвращением . Ибо Писание говорит: «Кого
любит Господь, того Он наказывает» и: «Поэтому многие из вас
слабы и больны, и многие умирают. Ибо если бы мы судили себя,
то не были бы судимы . Но когда мы судимы Господом, мы
наказываемся , чтобы не быть осужденными вместе с миром».
Поэтому люди такого рода, когда мы осознаем свои прегрешения,
должны успокоиться, забыть о лекарствах и терпеть то, что
постигнет их, согласно словам: « Я претерплю гнев Господа,
потому что согрешил против Него», и показывать свое
исправление, принося плоды, достойные покаяния , и напоминать
им Господа, Который сказал: « Вот , вы выздоровели; не грешите
больше, чтобы не случилось с вами худшего ».

Но иногда болезни приходят по воле лукавого . Ибо
любящий Господь принимает их и посылает на борьбу великую
болезнь . Он противостоит дьяволу и ниспровергает его
высокомерие благодаря терпеливому перенесению гнева своих
слуг; и именно этому нас учили на примере Иова .

Или же те, кто способен терпеливо переносить боль до
самой смерти , приводятся Богом в качестве примера для тех, кто
нетерпелив. Как Лазарь, который, страдая от множества
болезней , стал для него примером. В Библии нигде не
упоминается, что он просил что-либо у богача , или что он был
недоволен своим положением, и поэтому нашел покой в лоне
Авраама, потому что избавился от зла в своей жизни .
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мы обнаруживаем , что существует и другая причина
болезней святых, как в случае с апостолом. Ибо, чтобы не
показаться выходящим за пределы человеческой природы и чтобы
никто не подумал , что он обладает чем-то необычным по природе
(как это было с жителями Ликаонии, которые приносили ему в дар
венцы и быков), он постоянно болел, чтобы доказать , что его
природа действительно человеческая .

лекарства людям такого типа ? Они не бегают больше.
опасность , поскольку они отклоняются от правильного пути. А
заботитесь ли вы о теле? Те же, кто ослабел от неправильного
питания, должны использовать заботу о теле как прообраз и
пример заботы о душе, как было сказано ранее. Ибо воздержание
от вредных вещей, согласно принципам медицины, полезно для
нас, как и выбор полезных вещей и соблюдение предписаний по
лечению . И пусть это изменение тела от болезни к благополучию
воодушевит нас , чтобы мы не отчаивались в отношении своей
души , которая, как нам кажется, не может вернуться. снова через
покаяние в грехах и возвращение к их истинной целостности.

Поэтому нам не следует полностью отказываться от
медицины . Не подобает нам основывать на этом всю свою
надежду. Но подобно тому, как мы занимаемся земледелием и
просим у Бога плодов, и подобно тому, как мы доверяем руль
капитану и молимся Богу о спасении от моря, так и когда мы
вызываем врача , если возникает необходимость, мы не
перестаем надеяться на Бога .

Мне кажется, что медицина вносит огромный вклад в
умеренность . Ведь я вижу, что она и отсекает удовольствия , и
осуждает переедание , и разнообразие пищи, и всё необычное.
Оно осуждает изобретение специй как вредное . Во-первых ,
медицина называет бережливость матерью здоровья; поэтому и в
этом отношении её наставления полезны для нас.

Поэтому, независимо от того, используем ли мы иногда
рекомендации медицины или нет, согласно изложенным нами
причинам , пусть всегда будет целью угодить Богу , и пусть
благополучие нашей души будет обеспечено, и пусть будет
исполнена заповедь апостола: «Итак, едите ли вы, пьете ли, или
что бы вы ни делали, все делайте во славу Божью».
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